INSCRIPTIONS
GENERALES

AUTOMNE 2023
6 et 7 septembre
18 h 30 a 20 h 00

COMPLEXE RECREATIF
ET CULTUREL (CREC)

21, rue des Cedres, Port-Cartier

VILLE DE
PORT-CARTIER




DANSE
L'ACADEMIE " LES JOIES DE LA DANSE " PORT-CARTIER

Responsables : Angie Rousseau ¢ 418 944-9795
Marie-Pier Hovington ¢ 418 766-1377

Programme : Cours de danse jazz et hip-hop

Clientéle : JAZZ : 3 ans et plus
HIP-HOP : 5 ans et plus
MULTI-DANSE : 5 & 6 ans

Groupe déterminé selon I'édge et le degré scolaire.

Co0t : Disponible sur la page FB de 'AJD
Durée : Septembre 2023 & mai 2024

Déroulement : Selon les cours et les niveaux
(salle de danse du Centre Cartier ou a
I'Agora du CREC)

Inscriptions : Sur FB, via la plate-forme de 'Académie.
Préinscription : 18 ao(t 2023, 12 h pour les
anciens éléves et entre le 22 et le 28 aoUt
2023 pour les nouveaux éléves.

CHANT CHORAL
LES CHORISTES DU NORD
ECOLE DE MUSIQUE DE PORT-CARTIER

Responsable : Guy Porlier « 418 766-8108
* 514 926-3179

Programme : Pratique du chant choral en groupe,
volet choristes et volet solistes

Clientele : 15 ans et plus
Co0t : A confirmer
Durée : 28 semaines (dates & confirmer)

Déroulement : Lundi, 18n30 & la salle VPC-14 du
CREC

Inscription : 6 et 7 septembre, au CREC

q

MUSIQUE - CONCERTS

CENTRE DES JEUNESSES MUSICALES DU CANADA DE
PORT-CARTIER (JMC)

Responsable : Louise Lajoie 418 768-6115
Programme : Quatre (4) concerts par année, dont un
opéra de musique classique, ainsi que

des ateliers et des rencontres avec des
artistes.

Clientele : Enfants, étudiants et adultes.

Co0t : 150 $ carte familiale (2 adultes, 2 enfants)
80 $ carte de saison - Adulte - (4 concerts)

25 $ carte de saison - Etudiant - (4 concerts)
Durée : Novembre 2023 & avril 2024

Déroulement : Café-théatre Graffiti, selon la program-
mation & 19 h 30 (date & confirmer)

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- Aupres des membres du CA. des JMC

'

MUSIQUE “//ﬂ

ECOLE DE MUSIQUE DE PORT-CARTIER

Responsable : Pascale Harvey » 418 766-6656
Louise Lajoie * 418 768-6115

Programme : Développer des habiletés par la
musique aupres des jeunes et
aupres des adultes par
I'enseignement d'instruments (piano
et guitare) et du chant.

« Eveil musical (4 & 6 ans)

* 2 chorales : Les Choristes du Nord
et nouveauté, chorale familiale et
intergénération.

Clientele : Enfants, étudiants, adultes et ainés
Co0t : Selon la discipline
Durée : 11 septembre 2023 au 17 mai 2024

Déroulement : Ecole de musique de Port-Cartier
(18, boul. des Tles, Centre éducatif I'Abri)

Inscription : 6 et 7 septembre, au CREC




LECTURE (JEUNES ET ADULTES)
BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE " LE MANUSCRIT "
Responsable : Chantal Maltais « 418 766-3366
Programmes, clientéles et horaires :

« HEURE DU CONTE (3 A 5 ANS)
Lecture en groupe, jeux et bricolages thématiques.
A tous les deux jeudis, groupe AM de 10 h & 11 h et
groupe PM de 13 h 30 & 14 h 30. Groupe PM, I'horaire
sera selon le nombre d’inscriptions.

« LECTURE POUPON (0 A 2 ANS, AVEC PARENT)

Eveil & la lecture, histoire et jeux. A tous les deux
mercredis, de 9 h 10 h.

. CLUB DE LECTURE (ADULTES)

Echanges et discussions entre passionnés de littérature. Un
lundi par mois & 13h30 (durée d'environ Th).

Cout : Gratuit (nombre de places limitées)
Durée : 8 semaines (septembre & décembre)

Déroulement : Bibliotheque municipale " Le Manuscrit "
et locaux avoisinants, au CREC

Inscription : Par téléphone au 418 766-3366 ou en
personne & la Bibliotheque "Le Manuscrit "
(21, rue des Cédres, CREC)

ARTS VISUELS
ATELIER AUX MILLE IDEES

Responsable : Nancy Fortin « 418 429-4564

Programme : Ateliers créatifs thématiques variés avec
formation technique et matériel inclus.

Clientele : Pour tous

Cout : Variable selon le theme de l'activité

Durée : A confirmer

Déroulement : Local & confirmer

Inscription : 6 et 7 septembre, au CREC

ARTISANAT
LA CORPORATION DES ARTISANS LA COTIERE
/SALON DES FETES

Responsable : Evelyne Lalancette ¢ 418 517-0084

Programme : Regroupement d'artistes et d'artisans
exposant leur créations a fin de
favoriser I'achat local durant la
période des Fétes.

Clientéle : Pour tous
Co0t : Gratuit

Durée : 30 novembre au 3 décembre 2023

Déroulement : Agora du CREC

ARTISANAT
LE CERCLE DE FERMIERES PORT-CARTIER

Responsable : Lisette Tremblay ¢ 418 766-8507
* 418 766-6782

Programme : Regroupement de femmes dans le but
d'échanger des connaissances
artisanales et culturelles. Apprentissage
du tissage, ftricot, couture, différents
projets dartisanat et autres activités
spéciales (ex. : bingo).

Clientéle : 14 ans et plus
Co0t : A confirmer/carte de membre annuelle
Durée : A I'année

Déroulement : Local du Cercle de fermiéres
(7, rue Plante)

Inscription : Toute I'année, au local d’artisanat




SKI DE FOND
CLUB DE SKI DE FOND LES GOELANDS INC.

Responsable : Alain Gauvin « 418 768-6266
Programme : Pratique du ski de fond sur pistes
Clientele : Pour tous

Co0t : A confirmer

Durée : décembre 2023 & avril 2024

Déroulement : Base de plein air Les Goélands, tous
les jours de la semaine, toute la
journée et possibilité en soirée.

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- Par la poste C.P. 321 ou sur la page
FB du Club (facebook.com/CSFLG/)

PATINAGE ARTISTIQUE
CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE LES RHAPSODIES

Responsable : Manon Roussel * 418 768-5513
Programme : Apprentissage du patinage artistique

Clientele : Enfants de 4 ans et plus

CoUt : Selon la catégorie

Durée : Septembre 2023 & mars 2024
Déroulement : Aréna du CREC
Inscriptions : 6 et 7 septembre, au CREC

COURSE
LA COURSE DU 50E PARALLELE

Responsable : Brigitte Chamard 418 768-5987

Programme : Course urbaine chronométrée. Des
distances de 15 km pour tous, 4,4 km
marche et course, 8 km, 15, 5 km, 21,1 km
sont offertes.

Clienteéle : Amateurs de course et de plein air, marcheurs,
jeunes et moins jeunes, et pour les participants
du RSEQ.

Co0t : 10 $ distance 1,5 km
20 $ distance 4,4 km
25 $ distance 8 km
30 $ distance 15,5 km
40 $ distance 21,1 km

Durée : 17 septembre de 7h 30 @12 h 30

Déroulement : Départ du Café-Thédatre Graffiti

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- En ligne sur la page FB de La course
du 50e parallele

VOLLEY-BALL
ASSOCIATION DE VOLLEY-BALL DE PORT-CARTIER

Responsable : Mathieu Fortin ¢ 418 965-3905
Programme : Volley-ball

Clientéle : Hommes et femmes de 16 ans et plus
Cout : 320 $/¢équipe pour 'année

Durée : Septembre 2023 & avril 2024

Déroulement : Gymnase du CREC, les lundis et
mercredis de 18 h 30 & 22 h 30

Inscription : - 6 et 7 septembre, au CREC
- Messenger de I'Association




ACTIVITES SPORTIVES

HOCKEY AMATEUR (JEUNES)
ASSOCIATION DE HOCKEY AMATEUR DE PORT-CARTIER

Responsables : Valérie Lepage « 418 768-5847
Guy Fournier ¢ 418 965-0408
Etienne Fournier

Programme : Entrainement, joutes et tournois de
hockey sur glace pour les jeunes.

Clientele : 5 & 17 ans
Colt: 50 $: M7 (5-6 ans)
150 $: M9 (7-8 ans)
300 $: M1 aM18 (9 a17 ans)

Prix réduit pour un 2e et 3e enfant inscrit.
Un paiement de 150 $ supplémentaire est &
inclure pour la campagne de financement.
Voir les détails en ligne & : ahaportcartier.com

Durée : Septembre 2023 & avril 2024

Déroulement : Aréna du CREC

Inscriptions : - 6 septembre, au CREC
- Dés maintenant, en ligne & :
ahaportcartier.com, onglet inscription

HOCKEY SUR GLACE (ADULTES)
LIGUE DE HOCKEY DE SHELTER-BAY

Responsables : Frédéric Gagné « 418 766-7054
Steve Gauthier « 418 766-4436
Karl Ross * 418 768-6532

Programme : Ligue de hockey sur glace
Clientele : 18 ans et plus

Aucun joueur inscrit au hockey mineur ne
sera accepté.

Co0t:380$
Durée : Septembre 2023 & avril 2024

Déroulement : Aréna du CREC,
du dimanche au vendredi
(horaire variable)

Inscription : 6 et 7 septembre, au CREC

JUDO
CLUB DE JUDO JUDOKAN PORT-CARTIER

Responsables : Manon Bouchard ¢ 418 961-5610
Stéphane Lapointe « 418 768-5058
Programme : Cours de judo pour petits et grands. Volets:
participation,  technique et  compétition.

Emphase importante sur le code moral de
Judo Québec.

Clientéle : 4 18 ans

Co0Ut : Variable selon la catégorie d’adge
(172 $ & 442 $/an)

Durée : Automne : 12 sept. au 15 déc. 2023 (14 sem.)
Hiver : 8 janvier au 26 avril 2024 (15 sem.)

Déroulement : Dojo Poirier-Chisholm du CREC
Mini-M8:4 & 6 ans, mardi18 h 15 (45 min.)
M8-M10 débutant: 6 a9 ans, jeudi18 h (1h)
M10 avancé-M12: 9 a M ans, lundi-mercredi18 h (1h 15)
Ados: 11a18 ans, mardi19 h 00 & 20 h 30 (1h 30)
Technique : 10 ans et plus, mercredi19h15 (1h 30)
Inscription : - 6 et 7 septembre, au CREC

- En cours d'année aupres du Club de judo, au CREC
(du lundi au jeudi, entre 18 h et 21 h)

>
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BADMINTON ET PICKLEBALL
CLUB DE BADMINTON LES VOL-O-VENT DE PORT-CARTIER INC.

Responsables : Marc Imbeault « 418 799-2678
Yves Tremblay * 418 766-7035

Programme : Activités de badminton et de pickleball

Clientele : Pour tous (les jeunes enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte).

Co0t : 5 $/soirée (inscription non obligatoire)

Durée : 12 septembre 2023 jusqu’en avril 2024

Déroulement : Gymnase du CREC, les mardis et les jeudis,
19h30a21h

Inscription : 6 et 7 septembre, au CREC




ACTIVITES SPORTIVES

MUSCULATION ET MISE EN FORME
CENTRE DE DYNAMOPHILIE PORT-CARTOIS INC.

Responsables : Stéphanie Brouillette ¢ Sylvain Héroux
Martin Porlier « Jean-Louis Mercier
Léandre Leclerc

Programme : Centre de musculation et de mise en forme

Clientele : 16 ans et plus

Colt: « 10 $/jour

o 25%/semaine

e 40 $/mois e 140 $/6 mois
e 75$%$/3 mois e 220%$/1an

Etudiants et 65 ans et plus, sur présentation d'une
preuve d'age : * 35 $/mois * 120 $/6 mois =190 $/1 an

Durée : Selon 'abonnement

Déroulement : Salle de musculation, au CREC

Inscriptions : - 6 septembre, au CREC

- En tout temps par virement Interac :
dynamophiliepc@outlook.com (MDP : Cela2023)

BASKETBALL
ASSOCIATION DE BASKETBALL AMATEUR DE PORT-CARTIER

Responsable : Mario Dupont ¢« 418 964-6003

Programme : Basketball
Clientele : 12 ans et plus

Colt:«40$: (12417 ans)
* 80 $: (18 ans et plus)
Montants & confirmer avec 'Association de basketball.

Durée : A confirmer
Déroulement : Les mercredis de 18 h 30 & 20 h 30 au Centre
Cartier (horaire peut étre sujet & changement)

Inscription : Sur la page FB de 'Association de basketball
et par courriel : abapc2020@hotmail.com

—S

CURLING

CLUB SOCIAL ET CURLING DE PORT-CARTIER

Responsables : Eric Pelletier » 418 766-4868
Sophie Morissette * 418 961-8503
Bertrand Paquet ¢ 418 961-8330

Programme : pratique de curling en équipe 4x4 ou
2x2 sur une glace avec 16 pierres.

Clientele : Pour tous

Co0t : A confirmer

Durée : Octobre 2023 & avril 2024

Déroulement : Club de curling de Port-Cartier
(9, boulevard des lles)
Du lundi au vendredi : 18 h 30 a 23 h
et le dimanche : 15 h 30 a 17 h

Inscriptions: - 6 septembre, au CREC
- 7 septembre au Club de curling de
17ha2lh

Xo

NATATION - COMPETITION (JEUNES)
CLUB DE NATATION LES CACHALOTS DE PORT-CARTIER

Responsables : Mathieu Fortin ¢ 418 965-3905
Martine Dufresne ¢ 418 768-6004
Marie-Claude Levasseur ¢ 418 768-5692

Programme : Entrainement de natation permettant de
développer, chez les nageurs, les
habiletés pour différents styles de nage
et leurs aptitudes pour la natation de
compétition.

Clientéle : Pour les nageurs qui sont capable de faire,
au minimum, une largeur de piscine sans
équipement de flottaison.

Colt: variable selon les groupes et le
d'entrainements par semaine.

nombre

Durée : Mi-septembre 2023 & mi-juin 2024

Déroulement : Piscine du CREC, horaire variable selon les
groupes.

Inscriptions : 6 et 7 septembre, au CREC




ACTIVITES AQUATIQUES

COURS DE NATATION POUR ENFANTS
SESSION D'AUTOMNE | 25 SEPTEMBRE AU 3 DECEMBRE 2023

PRESCOLAIRE (0 A 5 ANS)

COURS

KIKI
I'hippocampe

DESCRIPTION

4 a 10 mois
avec parent

JOUR et HEURE

Samedi
Dimanche

9h00a9h30
9h00a9%h30

CRABY
Le crabe

10 a 18 mois
avec parent

Samedi
Dimanche

9h00a9%h 30
9h00a9h30

WIGGY
La pieuvre

18 a 24 mois
avec parent

Samedi
Dimanche

0a9h30

9h0
9h00a9h30

PRUNTO
La tortue

2a2V ans
avec parent

Samedi
Dimanche

9h00a9h30
9h00a9%h30

WALDO
Le canard

2¥2 a3 ans
avec parent

Samedi
Dimanche

9h40a10h 10
9h40a10h 10

CHARLIE
La grenouille

3a3'% ans
avec parent

Samedi
Dimanche

9h40a10h 10
9h40a10h 10

PLOUSH
L'otarie

3% a 4 ans
avec parent

Samedi
Dimanche

9h40a10h 10
9h40a10h 10

CHOPIN
Le pingouin

4a5ans
sans parent

Samedi
Dimanche

10h20a11 h 00
10h20a11h 00




ACTIVITES AQUATIQUES

COURS DE NATATION POUR ENFANTS
SESSION D'AUTOMNE | 25 SEPTEMBRE AU 3 DECEMBRE 2023

JEUNES (5 ANS ET PLUS)

COURS JOUR et HEURE

RECRE' EAU 1

Samedi
Dimanche

10h20a11h00
10h20a11h00

RECRE' EAU 2

Samedi
Dimanche

10h20a11h00
10h20a11h00

RECRE' EAU 3

Samedi
Dimanche

11h10a11h50
11h10a11h50

RECRE' EAU 4

Samedi
Dimanche

11h10a11h50
11h10a11h50

RECRE' EAU 5

Samedi
Dimanche

11h10a11h50
11h10a11h50

RECRE' EAU 6

Samedi

12h00a13h00

RECRE' EAU 7

Samedi

12h00a13h00

RECRE' EAU 8

Samedi

12h00a13h00

RECRE' EAU 9

Dimanche

12h00a13h00

RECRE' EAU 10

Dimanche

12h00a13h00




ACTIVITES AQUATIQUES

COURS DE NATATION POUR ADULTES
SESSION D'AUTOMNE | DU 25 SEPTEMBRE AU 3 DECEMBRE 2023

ADULTES

JOUR et HEURE

) .y Mardi 19 h 30 3 21 h 00
Entrainement dirigé Jeudi 19h 30421 h 00

8h30a9h15
10h30a11h15

. 8h3049h15
Aqua forme Mercredi  Joh30a11h1s

8h30a9h15
10h30a11h15

Lundi

Vendredi

Lundi 19h30a20h 15

Aqua profond AQUA.PRO | Mercredi 9h30a10h 15
Vendredi 9h30a10h 15

Agqua maman AQUAM Lundi 9h30a10h 15

Aqua poussette AQUA.P Lundi 9h30a10h 15




ACTIVITES AQUATIQUES

TARIFICATION EN VIGUEUR

colr coUTNON- co0T3* colT4e
RESIDENT  RESIDENT  ENFANT  ENFANT

Cours pour enfants

Entrainement
1 X semaine

Entrainement
2 X semaine

Agua maman
et Aqua poussette
(10 cours)

FAMILLE DES colT coUT NON- CcoUT RESIDENT
AQUAFORMES RESIDENT  RESIDENT 50 ANS ET +

1 X semaine 50 % 70% 40 %
2 X semaine 75 % a5 % B0
3 X semaine a0 % 110 % B0 %

Pour toutes questions & propos des activités aquatiques & Port-Cartier, contactez :

NADINE ROUSSY
Régisseuse aux activités sportives - Ville de Port-Cartier
418 766-6797 | nadineroussy@villeport-cartier.com




MISE EN FORME

FITNESS
ZUMBA FITNESS, KIDS, CIRCL MOBILITY

Responsable : Mélissa Bérubé « 418 556-3022

Programme : Entrainement intégrant le fitness et la
danse, sur musique rythmée et inter-
nationale.

Clientéle : Pour tous, des 4 ans

Co0t : Zumba Fitness (12 & 65 ans) :107,25$ (1 fois/semaine)
203,50 $ (2 fois/semaine)
Strong nation (12 & 65 ans) : 100,00 $ (1 fois/semaine)
190,00 $ (2 fois/semaine)
CIRCL Mobility (12 & 65 ans) : 54,00 $ (1 fois/semaine)
99,00 $ (2 fois/semaine)
Zumba Kids (7 a 11 ans) : 70 $ (les jeudis 18 h 10 & 18 h 55)
Zumba Kids JR (4 a6ans): 70 $ (les mardis 18 h 10 &118 h 55)
:Rabais 10 % sur une 2e inscription dans un autre cours, sauf

Zumba Kids et Zumba Kids JR et 15 % sur 2e inscription dans
la méme famille sauf Zumba Kids et Zumba Kids JR.

Durée : Variable selon I'activité
Information sur la page FB de Mélissa Bérubé
(Zumba)

Déroulement : Local de Zumba (58, Portage-des-Mousses,
porte B)

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- Sur la page FB de Mélissa Bérubé (Zumba)

YOGA
SURYA YOGA PORT-CARTIER
Responsable : Jacinthe Bernard ¢ 418 768-6147

Programme : Cours de yoga avec lapproche
«viniyoga». Différents ateliers

offerts & la demande, selon les

besoins et capacités des personnes.

Clientéle : 16 ans et plus
Co0t : 150 $/session

Durée : 10 semaines & compter du 18 octobre jusqu'au
19 décembre 2023

Horaire : Yoga matinal : Mardi10h a1l h
Déroulement : Salle de danse du Centre Cartier

Inscriptions : - Des maintenant jusqu'au 22 sept. au
418 768-6147
- Sur la page FB de Jacinthe Bernard

(Surya Yoga Port-Cartier)

ACTIVITE SOCIO-EDUCATIVES

SCOUTISME
GROUPE SCOUT PORT-CARTIER

Manon Tisseur ¢ 418 766-6256
Carmen Pelletier « 418 766-3388

Relever des défis,
diverses techniques,
aventures en groupe.
d'hiver et camps d'été.

Responsables :

Programme: apprendre
vivre des

Camps

Clientéle : 7 & 11 ans au 31 décembre 2023
(Adultes ayant des habiletés & travailler
avec les jeunes - Formation, inscription,
uniforme payés par le Groupe scout)

Cout: 150 $/jeune. Tarification réduite pour les familles

de 2 enfants ou plus d’inscrits.

Prévoir autres frais pour l'uniforme, le matériel
et les activités.

Durée : Septembre 2023 & la juin 2024

Note :

Déroulement : Local du Groupe scout (3, rue des Pins)

Inscriptions : 6 et 7 septembre, au CREC




ACTIVITES SOCIO-EDUCATIVES

CADET DE LA MARINE

CORPS DE CADETS DE LA MARINE ROYALE (CCMR)
SHELTER BAY (227)

Responsable : Jonathan Tardif « 418 350-4578
Programme : Apprentissage par la discipline militaire
Clientele : 12 & 18 ans

Co0t : Gratuit

Durée : Pendant toute I'année scolaire et camps d'été

Déroulement : Les mardis et jeudis de 18 h 30 & 21 h au
Centre Cartier
(49, boul. du Portage-des-Mousses)

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- En cours d'année, les mardis de 18 h 30 a

21 h, au Centre Cartier
(49, boul. du Portage-des-Mousses)

MAISON DE LA FAMILLE
MAISON DE LA FAMILLE DE PORT-CARTIER

Responsable : Roxanne Plante-Deschénes ¢ 418 766-8666

Programme : Offrir & toutes les familles un lieu de vie ou l'on
retrouve de linformation, du soutien et des
activités  favorisant  I'épanouissement de la
famille.

Services : Activités de groupe et parents-enfants:
« Les Moussaillons » 0-5 ans;

Activités familiales;

Bouffe Action;

Halte-garderie « La Maisonnette » 0-5 ans;
Le Petit garde-manger;

Léveil préscolaire « Les Petits Soleils »
Clientele: ¢ Famille;
e Enfants dgés de 0 & 12 ans;
e Personnes seules, Ggées ou retraitées.
Co0t : Variable selon l'activité, membre ou non-membre

Durée : A I'année, du lundi au vendredi

Déroulement : Maison de la famille de Port-Cartier
(20-B, boulevard des lles, C.P.152)

Inscription : En ligne : maisondelafamille-pc.com

MAISON DES JEUNES
MAISON DES JEUNES DE PORT-CARTIER
Responsable : Louise Morin « 418 766-3040

Programme : Activités libres : jeux de société,
babillard, basketball, ski, badminton,
soirées thématiques de prévention sur
les problématiques (drogue, relation
amoureuse, etc.).

Clientele : 11017 ans

Co0t : Gratuit

Durée : Septembre 2023 & juillet 2024
Déroulement : Maison des jeunes (34, ave. Parent)

Du lundi au vendredi 16 h 30 & 21 h 30
Bureau:8hal12het13hal16h

Inscriptions : Aucune

O

ACTION BENEVOLE
CENTRE D'ACTION BENEVOLE DE PORT-CARTIER

Responsable : Laurencia Bond « 418 766-3202

Programme : promouvoir et développer I'action
bénévole dans les différents secteurs de
I'activité humaine en favorisant un
espace d'engagement bénévole autour
des enjeux (socio-communautaire-
humanitaire)  qui  concernent la

population de son territoire.
Clientele : Pour toute la population de son territoire
Co0t : Gratuit
Durée : A l'année

Déroulement : Centre d'action bénévole (CAB)
(10, ave Boisvert)

Site : cabportcartier.com
Courriel : cbpc@cgocable.ca

Inscriptions : Aucune




ACTIVITES SOCIO-EDUCATIVES

FADOQ
CLUB FADOQ LES PIONNIERS DE PORT-CARTIER

Responsable : Pauline Duchesne « 418 766-6469

Programme : Activités sociales et de loisirs pour
personnes de I'age d’or.

Clientele : 50 ans et plus
CoUt : Carte de membre 25 $/année (prix & confirmer)
Durée : Septembre 2023 & mai 2024

(date & confirmer avec le club)

Déroulement : Local FADOQ LES PIONNIERS
46 B, rue Elie-Rochefort

Inscriptions : A 'année auprés du club ou en ligne auprés
de la FADOC :

fadoq.ca/cote-nord/a-propos/clubs-fadoq

CLUB FADOQ LES VIVE LA JOIE DE PORT-CARTIER

Responsable : Jeanne-Paule Gagnon ¢ 418 766-6600
Marléne Gagnon ¢ 418 766-4750

Programme : Activités sociales et de
personnes de I'dge d’or.

loisirs  pour

Clientele : 50 ans et plus
CoUt : Carte de membre 25 $/année (prix & confirmer)
Durée : Septembre 2023 & mai 2024

(date a confirmer avec le Club)

Déroulement : Local FADOQ LES VIVE LA JOIE
Nouveau local : 2, boul. des lles

Inscriptions : A I'année auprés du club ou en ligne aupres
de la FADOC :

fadoq.ca/cote-nord/a-propos/clubs-fadoq
CLUB FADOQ RIVIERE-PENTECOTE
Responsable : Wilfred Paulin ¢ 418 799-2408

Programme : Activités sociales et de loisirs pour
personnes de 'adge d’or.

Clientele : 50 ans et plus
CoUt : Carte de membre25 $/année (prix & confirmer)
Durée : Septembre 2023 & mai 2024
(& confirmer avec le Club)
Déroulement : Local FADOQ Riviere-Pentecote
(4351, rue des Pionniers)

Inscriptions : A I'année auprés du club ou en ligne aupres
de la FADOC :

fadoq.ca/cote-nord/a-propos/clubs-fadoq

HISTOIRE ET PATRIMOINE
SOCIETE HISTORIQUE ET PATRIMONIALE DE PORT-CARTIER

Responsables : Jean-Marie Martin « 418 766-8013

Programme : Visites guidées (individuelle et de groupes),
présentation historique, conservation de
I’'histoire et du patrimoine.

Clientéle : Pour tous
Co0t : Contribution volontaire
Durée : Juin 2024 & octobre 2024

Déroulement : Centre dinterprétation de Ihistoire de
Port-Cartier (45, boulevard du Portage-
des-Mousses)

Inscriptions : Aucune

EDUCATION POPULAIRE
POPCO

Responsable : Bianca Gaudreault « 418 766-8047

Programme :s Formation académique de base;

e Service d'aide & I'emploi;

e Centre d'accés communautaire
(Internet);
Soutien informatique de base;
Accuell et intégration des personnes
immigrantes ;

e Bouquinerie;;

e Service de bureautique, etc.

Clientele : Population en général

Co0t : Gratuit ou & un faible colt

Durée : A lannée

Déroulement : Local de Popco (4-C, boul. des iles)

Inscriptions : - 6 et 7 septembre, au CREC
- En tout temps au local de Popco




SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE

Complexe récréatif et culturel (CREC)
21, rue des Cédres
Port-Cartier (Québec) G5B 2W5

Horaire :
Du lundi au jeudi, de 8 h @ midi et de 13 h 00 & 16 h 30
Le vendredi, de 8 h @ midi

Télécopieur : 418 766-3561
Courriel : loisirsculture@villeport-cartier.com

L'EQUIPE :

Diane Roux, directrice » 766-2347

Nadia Bernier, régisseuse culturelle * 418 766-3854

Nadine Roussy, régisseuse aux activités sportives * 418 766-6797
Morel Thériault, régisseur & lI'entretien des batiments 418 766-3858

Bibliothéque municipale Le Manuscrit :
Téléphone : 418 766-3366

Chantal Maltais, bibliothechnicienne
Fannie Vaillancourt, commis aux préts

Christine Proulx, commis aux préts et secrétaire

@ ® Svuivez-nous sur Facebook !

La meilleure facon d'étre informés rapidement
des activités en cours, des modifications & la
programmation et d'une foule d'événements
d'intérét dans la communavuté !
(cherchez @loisirsVPC)

villeport-cartier.com




